
PROGRAMMA DEL VIAGGIO

PARCO NAZIONALE D'ABRUZZO A piedi sulle tracce del lupo e dell’orso

Il campo scuola che proponiamo, attraverso escursioni e attività di ricerca, impegna le
abilità cognitive ed espressive dei ragazzi. È un percorso di scoperta dell’ambiente naturale
orientato a uno sviluppo dei saperi e delle relazioni personali che conduce a interpretare la
realtà circostante e a valutare la coerenza dei propri comportamenti.

Programma giornaliero

Ø Primo giorno: alle ore 7,30 ritrovo dei partecipanti a scuola. Partenza in pullman GT con
arrivo intorno alle ore 11,30. Visita guidata della Riserva della Camosciara, escursione alle
cascate delle Ninfe e delle Tre Cannelle. Introduzione agli ambienti del parco e osservazioni
geologiche. Durante l’escursione, pranzo al sacco (a carico dei partecipanti). Al termine
trasferimento in pullman a Pescasseroli e sistemazione in hotel. Passeggiata nel borgo e
osservazione delle tecniche costruttive degli antichi edifici, in relazione all’ambiente
naturale. Rientro in hotel e cena. Passeggiata serale alla scoperta delle costellazioni e dei
suoni notturni. Pernottamento.

Ø Secondo giorno: colazione in hotel, breve trasferimento in pullman ed escursione a piedi
lungo la Valle Jannanghera. Osservazioni sulla faggeta e la gestione delle foreste nelle aree
protette. Pranzo con cestino-hotel. Nel pomeriggio visita dell’antico borgo di Civitella
Alfedena, del Museo del Lupo Appenninico e dell’Area Faunistica del Lupo, con particolare
attenzione agli adattamenti evolutivi degli animali carnivori e alla loro dipendenza dalle reti
alimentari. Rientro in hotel, cena, serata musicale e pernottamento.

Ø Terzo giorno: colazione in hotel. Visita di un’azienda apicoltrice, osservazione dell’interno
di un alveare, scoperta dell’organizzazione sociale delle api e delle tecniche di produzione
del miele, e piccola degustazione. Trasferimento in pullman ed escursione a piedi in Val
Fondillo. Quest’ampia valle, ammantata di straordinari esemplari di faggio e splendide
fioriture, è solcata dalle trasparenti acque del torrente Fondillo popolato da trote. Pranzo
con cestino-hotel. Nel primo pomeriggio attività ludico-didattiche orientate alla percezione
dell’ambiente, con sensi diversi dalla vista, e a rinforzare la fiducia negli altri. Partenza per la
località di provenienza con arrivo a scuola alle ore 19,30 circa.

Cosa portare: scarpe da trekking o con suola scolpita, pantaloni comodi per camminare,
giacca impermeabile o K-Way, cappello e borraccia.


